
2. Uram, segíts, lelkünk oly zaklatott, Miként a vad viharban a 
habok! Mint felkavart tenger zúg, forr, zajong, Szívünk is oly 
vadul ver és sajog.
3. Uram, segíts, a bűn gyötri szívűnk, Tisztítsd meg és vedd, ó, 
vedd el bűnünk! Tisztíts meg, ó, lelkünk ezért kiált! Mentő sza-
vad békét, nyugalmat ád.
4. Uram, segíts és adj szeretetet! Ó, jöjj, siess, tüzet kér gyerme-
ked, Égi tüzet, szent és tiszta tüzet! Égetve bár, tisztítja gyerme-
ked.

Dr. William Edwin Thomas (1867–1928) – Dr. Szabó Aladár

John Stainer
(1840–1901)

U ram,- se gíts,- tö ré- ke- nyek- va -

376. Uram, segíts

gyunk, Hall gass- re ánk,- más -

ként el her- va- dunk!- Mint a vi -

rág, ha for rón- süt a nap, Úgy el mú- -

lunk, mint a gyors á ra- dat.-
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